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SEMANA DE LA “DIVERSIDAD FUNCIONAL”

Nivel al que se dirige: | Todos los niveles de la ESO | CURSO 2023/24

Area, Departamento, Materia o Plan que lo desarrolla:

Departamento de Orientacion

Temporalizacion (fecha, efeméride, n° de sesiones...)

Se desarrollara en la Gltima semana de noviembre, coincidiendo con la efeméride del 3 de
diciembre (que este afio es domingo) en el que se celebra el dia Internacional de las Personas con
Discapacidad. Serén los dias 28, 29 y 30 diciembre 2023.

Objetivos a conseguir

- Concienciar al alumnado sobre la diversidad funcional.

- Conocimiento por parte del alumnado de algunos deportes adaptados a personas con
discapacidad visual y motorica.

- Conocimiento por parte del alumnado de un deportista de élite de nuestra localidad.

- Vivir en primera persona como puede ser la vida en silla de ruedas y con una discapacidad
visual.

- Concienciar al alumnado de la importancia de evitar el consumo de alcohol y drogas.

- Crear en el alumnado valores de igualdad, respeto y convivencia.

Grado de contribucién a la mejora de la Convivencia

El conocimiento, valoracion y experiencias vividas en primera persona supondra que el alumnado
asuma la importancia de valorar a las personas por lo que son, independientemente, de sus
caracteristicas y/o necesidades puntuales o permanentes. Este hecho, extrapolado al centro,
supondra no sélo la mejora de la convivencia entre iguales si no el respeto por los mismos y por
todo aquel que sea diferente a ellos y ellas en su entorno mas cercano y en la sociedad en general.

Actividad o Actividades a desarrollar

En esta semana de la diversidad se van a llevar a cabo tres actividades principales:

- Charla de la asociacion AESLEME (28 de noviembre 2023)
AESLEME es una asociacion nacional sin &nimo de lucro, dedicada a la prevencion de lesiones
graves por siniestros viales. El objetivo de la asociacion es conseguir disminuir el nimero de
personas que sufren las consecuencias de un accidente, mediante campafas educativas propias,
que se dirigen a toda la sociedad espariola.

Para esta actividad contaremos con un usuario de la asociacion AESLEME de Cordoba el cual
impartira una charla informativa con un debate a posterior con el alumnado sobre la importancia
de la prevencion de accidentes de trafico, sobre todo a estas edades adolescentes dénde en muchas
ocasiones el alcohol y las drogas son los causantes de muchas de ellos.

La charla fue dirigida al alumnado de 2°y 3° ESO.

https://www.aesleme.es/index.php/aesleme/que-es-aesleme

- Gincana deportiva de la Diversidad. (30 de noviembre 2023)
Para esta Gltima actividad contaremos con la presencia de un pontanes deportista y de élite como
es Juan Antonio Almeda Galvez. Juan Antonio es jugador profesional en la seleccion espafiola de
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futbol 5 para personas con discapacidad visual. El acudira a nuestro centro el dia 30 de noviembre
y se llevardn a cabo un taller con el alumnado de 1° y 3° ESO. Previamente, Juan Antonio,
conversara y expondra al alumnado su trayectoria profesional y deportiva, asi como explicara en
qué consiste el deporte que €l practica.

Tras ello, nos desplazaremos hasta el gimnasio y el patio y alli se llevara a cabo dos deportes
adaptados. El alumnado se dividira en dos grupos:

- uno de ellos practicara badminton adaptado para personas con discapacidad motdrica. Para
ello el alumnado de 4° de Diversificacion Curricular, seran los monitores, los que
explicaran la actividad y colocaran al alumnado en sus respectivas sillas para la practica
del mismo.

- El otro grupo, con Juan Antonio, estaran en el gimnasio donde él practicara con ellos un
taller de fatbol adaptado con un balén sonoro.

Enlace con imagenes, materiales y/o recursos

Las imagenes y videos se encuentran en una carpeta adjunta.
Los materiales y recursos que se han usado: proyector, red de badminton, raquetas y volantes de
badminton, sillas, balén sonoro y antifaces.
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