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UN ANO DIFERENTE
-

Bienvenidos a un nhuevo numero de La Carraca. Este
curso publicamos el numero 16 de esta seccion.
Como el titulo dice es un ano algo diferente ya que
hemos empezado el curso con una nueva norma,
RETIRADA de los teléfonos !!Il no se pueden utilizar,
Nni sacar hasta las 15:00 en el momento que te lo ven
iYA SABES LO QUE TIENES!

[ frase tipica de Daniel Martinez |
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¢Qué puedo
cenar?
i

- SO es muy poco,
yo no quiero
ensalada

ensalada con filete
empanado y de
postre um yogur

La ensalada pueden ser una
buena manera de obtener
las vitaminas, minerales y

Bueno... te hare
caso y asi perderé
peso




DEPORTES

En el ies fuente alamo el deporte es algo muy presente en nuestro
dia a dia.

Los alumnos de 4° organizan diferentes ligas tanto de futbol como
de balon tiro,

las cuales se juegan diariamente .

En el patio también hay colocada una mesa de pin-pon

a la cual también puedes acudir para hacer algun tipo de actividad
fisica .

Tambien hacemos varias yincanas en diferentes celebraciones
como el dia de la paz, el dia de Andalucia...

Y por ultimo nuestras varias excursiones a las instalaciones de san
luis a jugar padel y varias salidas dedicadas al senderismo
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te recomsendo Qeeyrte ecte Qbro
que te ayudara a comprendey
Mejsoyr tuS centimientos .



AYtCuQO SObre poy
Que NO debemociCas
comer en coace e

"¢Por qué no deberiamos comer en clase?"
Comer en clase puede parecer una idea tentadora, especialmente
cuando estas hambriento y necesitas un impulso de energia. Sin
embargo, esta practica puede tener consecuencias negativas tanto
para el estudiante como para el ambiente de aprendizaje en
general. En primer lugar, comer en clase puede distraer no solo al
estudiante que esta comiendo, sino también a sus companeros de
clase y al profesor. El ruido de abrir envoltorios, el olor de la comiday
el sonido de masticar pueden interrumpir el flujo de la leccion y
dificultar la concentracién de todos en el aula. Adem3ds, comer en
clase puede ser desordenado. Los derrames de alimentos o bebidas
pueden dafnar los materiales escolares, como libros o equipos
electrénicos, lo que resulta en costosos reemplazos o reparaciones.
También es importante considerar la etiqueta y el respeto hacia los
demads. Comer en clase puede ser percibido como una falta de
respeto hacia el profesor y hacia los companeros de clase que
pueden no estar comiendo en ese momento. Ademas, puede
generar envidias y distracciones innecesarias entre los estudiantes.
En lugar de comer en clase, es importante planificar
adecuadamente y tomar un refrigerio antes o después de la clase.
Esto garantiza que los estudiantes estén bien alimentados y listos
para concentrarse en el aprendizaje sin interrupciones ni
distracciones. Ademas, respetar las reglas de la instituciéon escolar es
fundamental para mantener un ambiente de aprendizaje positivo y
productivo para todos.



