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¿Qué es la Democracia? 
Nivel al que se dirige: 2º ESO  CURSO 2023/24 

Área, Departamento, Materia o Plan que lo desarrolla: 

Asignatura: Educación en Valores Cívicos y Éticos 

Departamento: Geografía e Historia  

Temporalización (fecha, efeméride, nº de sesiones…) 

2-3 sesiones (2º trimestre) 

Objetivos a conseguir 

El principal objetivo de la actividad es conocer qué es la democracia, y cuál es la 

diferencia entre este sistema de gobierno y otros que existen actualmente o han existido 

a lo largo de la Historia.  

Grado de contribución a la mejora de la Convivencia 

La actividad está planteada a través de la mejora de la Convivencia, trabajando el 

alumnado en pareja. Además, la propia temática de la misma es clave, ya que puede ser 

de ayuda para que el alumnado valore la libertad y otros aspectos positivos de la 

democracia que están presentes en su vida cotidiana, tanto dentro como fuera del 

centro escolar.  

Actividad o Actividades a desarrollar 

Creación de un Visual Thinking en pareja (centrado en la democracia y otras formas 

de gobierno) tras la visualización de un vídeo.  

Los pasos para que el alumnado realice la actividad son los siguientes:  

Paso nº1: toma nota en tu cuaderno sobre los elementos del vídeo.  

Paso nº 2: crea un visual thinking (en pareja) con las notas que has tomado. 

Aquí tienes algunos elementos que debes tener en cuenta para ayudarte: 

a) Los distintos sistemas políticos intentan responder a una misma pregunta, ¿Cuál es?  

b) ¿Qué formas de gobierno explica el vídeo? ¿En qué consiste cada una de ellas?  

c) ¿Quién tiene el poder en la democracia? ¿Cómo se elige a las personas? 

Enlace con imágenes, materiales y/o recursos 

Vídeo con la información: https://youtu.be/dbHRDG49XUg?feature=shared 

Se adjuntan los Visual Thinking realizados por el alumnado.  
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