
PLÁNTATE Y FLORECE PARA EL 8 M 

Nivel al que se dirige: Se ha realizado de forma conjunta con todos los 

grupos de clase. 

 
CURSO 2024/25 

Área, Departamento, Materia o Plan que lo desarrolla: 

La actividad fue planteada por la coordinadora del Plan de Igualdad y el departamento de 

Orientación.  

 

Temporalización (fecha, efeméride, nº de sesiones…) 

Se ha dedicado una sesión de tutoría para la realización de esta actividad. 

 

Objetivos a conseguir 

 Concienciar al alumnado sobre la importancia de la igualdad de género, promoviendo el 

respeto, la equidad y la eliminación de estereotipos sexistas en el entorno escolar y social. 

 Visibilizar el papel de las mujeres a lo largo de la historia, destacando sus logros en distintos 

ámbitos (ciencia, arte, política, deporte, educación, etc.) y la lucha por sus derechos. 

 Fomentar el pensamiento crítico frente a las desigualdades de género aún presentes en la 

sociedad, a través de debates, talleres, proyecciones o actividades participativas. 

 Impulsar la participación activa del alumnado en actividades de reflexión y creación (murales, 

exposiciones, performances, podcasts, etc.) que promuevan la igualdad y reconozcan el valor de la 

diversidad. 

 Promover un ambiente escolar inclusivo y respetuoso, que valore la igualdad como un 

principio fundamental de convivencia y de desarrollo personal y colectivo. 

 Educar en valores de igualdad, respeto y justicia, alineando el trabajo del aula con los objetivos 

de la Agenda 2030, especialmente el Objetivo de Desarrollo Sostenible n.º 5: Igualdad de género. 

 

Grado de contribución a la mejora de la Convivencia 

Esta actividad contribuye a la mejora de la convivencia puesto que el alumnado ha trabajado de 

forma conjunta para realizar las encuestas y su posterior redacción. 

Actividad o Actividades a desarrollar 

 

Este año para celebrar el día de la mujer desde la coordinación de Igualdad y el departamento de 

orientación se ha propuesto homenajear a las mujeres que nos rodean, mujeres fuertes, estudiosas, 

valientes y decididas que dan clase en este centro.  

Para ello, en cada tutoría se a trabajado con el perfil profesional de cada una de nuestras 

compañeras. Desde las tutorías se ha realizado un cartelito con la foto y una frase que defina a cada 

profesora que se colocará en la vitrina al lado de la consejería.  



 

Enlace con imágenes, materiales y/o recursos 

 

- Carpeta con las fotos de la actividad: 

https://drive.google.com/drive/folders/1WOL9mrxsh1uA57uhe4lkX8ClIwhnuyDX?usp=sharing 

 

- Material visionado en la hora de tutoría: 

https://www.youtube.com/watch?v=mBfjNRdY4dI 

https://www.youtube.com/watch?v=O5pZCwlH3tE 
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