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Mujeres que marcan tendencia

#SumaMujeresQuelnspiran

Nivel al que se dirige: | 2.°de ESO CURSO 2025/26

Area, Departamento, Materia o Plan que lo desarrolla:

Departamento de Lengua Castellana y Literatura (en coordinacion con el Plan de Igualdad y
Escuela Espacio de Paz).

Temporalizacion (fecha, efeméride, n° de sesiones...)

Actividad desarrollada en torno al 8 de marzo (Dia Internacional de la Mujer), a lo largo de 3
sesiones.

Objetivos a conseguir

e Visibilizar el papel de las mujeres en la literatura.

e Fomentar la igualdad de género y el respeto a través del conocimiento de referentes
femeninos.

e Desarrollar la capacidad de sintesis y adaptacion de la informacion a distintos formatos
comunicativos.

e Potenciar la competencia digital y mediatica mediante la simulacion de redes sociales.

e Favorecer la creatividad y la expresion personal del alumnado.

Grado de contribucion a la mejora de la Convivencia

Esta actividad contribuye de manera notable a la mejora de la convivencia en el centro al
promover valores fundamentales como la igualdad, el respeto, la inclusion y la valoracion de la
diversidad. A través del trabajo con poetisas, el alumnado toma conciencia de la invisibilizacién
histérica de la mujer en el ambito literario y cultural, lo que favorece el desarrollo de una mirada
critica ante los prejuicios de género y las desigualdades presentes en la sociedad.

El uso de un formato cercano a su realidad, como es la simulacion de perfiles de TikTok, facilita
la implicacion del alumnado y permite conectar los contenidos académicos con su entorno
cotidiano, fomentando una participacion mas activa, motivadora y significativa. Este enfoque
contribuye a generar un clima de aula positivo, en el que el alumnado se siente participe de su
propio aprendizaje y mas dispuesto a respetar y valorar las aportaciones de sus compafieros y
compaiieras.

Asimismo, el desarrollo de la actividad implica procesos de seleccion, sintesis y exposicion de
informacion que favorecen el diadlogo, la escucha activa y el respeto por la diversidad de
opiniones. La puesta en comun de los perfiles elaborados permite visibilizar distintas perspectivas
y enfoques, enriqueciendo el aprendizaje colectivo y fortaleciendo las relaciones interpersonales
dentro del grupo.

Por otro lado, el caracter cooperativo de la actividad refuerza habilidades sociales clave para la
convivencia, como la empatia, la colaboraciéon y la responsabilidad compartida. El alumnado
aprende a trabajar con objetivos comunes, a negociar ideas y a aceptar criticas constructivas,
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aspectos esenciales para la resolucion pacifica de conflictos.

En definitiva, esta propuesta no solo contribuye al desarrollo académico del alumnado, sino que
también incide directamente en la construccion de una convivencia mas justa, igualitaria y
respetuosa dentro del centro educativo, alineandose con los principios del programa Escuela
Espacio de Paz.

Actividad o Actividades a desarrollar

1. Introduccion y contextualizacion: presentacion de distintas poetisas y explicacion de la
actividad.

2. Investigacion guiada: el alumnado recopila informacioén sobre una autora (vida, obra, temas
principales), apoyandose en preguntas guia .

3. Seleccion y sintesis de la informacion: identificacion de los aspectos mas relevantes de la
autora.

4. Disefio del perfil: elaboracion en papel de un perfil ficticio de TikTok (nombre de usuario,
biografia, seguidores, publicaciones, etc.), adaptando la informacién a este formato.

5. Revision y mejora: puesta en comun y correccion entre iguales.

7. Reflexion final: valoracion de la actividad y del papel de las mujeres en la literatura.

MATERIALES Y RECURSOS:

e Plantilla de perfil tipo TikTok

e Guia de trabajo para la investigacion

e Recursos digitales: ordenador, tabletas, acceso a Internet
e Textos sobre poetisas
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