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Ellas también escribieron la historia 
#SumaMujeresConVoz 

Nivel al que se dirige: 4.º de ESO CURSO 2025/26 

Área, Departamento, Materia o Plan que lo desarrolla: 

Departamento de historia en coordinación con Escuela Espacio de Paz, y el Plan de Igualdad. 

Temporalización (fecha, efeméride, nº de sesiones…) 

Segundo trimestre (en torno al Día Internacional de la Mujer, 8 de marzo). 

Duración aproximada: 3-4 sesiones. 

Objetivos a conseguir 

• Visibilizar el papel de la mujer en la historia de la literatura. 
• Desarrollar habilidades de búsqueda, selección y tratamiento crítico de la información. 
• Comprender la relación entre la obra literaria y su contexto histórico y social. 
• Fomentar la expresión oral a través de la recitación poética. 
• Promover el respeto, la igualdad y la reflexión crítica sobre los estereotipos de género. 
• Favorecer el trabajo cooperativo y la responsabilidad compartida. 

Grado de contribución a la mejora de la Convivencia 

Esta actividad contribuye de forma directa a la mejora de la convivencia al promover valores 
fundamentales como la igualdad, el respeto y la inclusión. A través del estudio de autoras 
tradicionalmente invisibilizadas, el alumnado reflexiona sobre la importancia de reconocer la 
diversidad y combatir prejuicios de género. 
El trabajo en parejas favorece la cooperación, el diálogo y la toma de decisiones consensuada, 
desarrollando habilidades sociales clave como la escucha activa y el respeto por las opiniones 
ajenas. Asimismo, la recitación de poemas permite trabajar la expresión emocional y la empatía, 
favoreciendo un clima de aula más positivo y participativo. 
La exposición de los trabajos contribuye, además, a reforzar la autoestima del alumnado y el 
reconocimiento del esfuerzo propio y colectivo, fortaleciendo el sentido de pertenencia al grupo. 
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Actividad o actividades a desarrollar 

1. Presentación de la actividad y contextualización: El profesorado introduce el objetivo de la tarea, 
explicando la importancia de visibilizar a las mujeres en la historia de la literatura y contextualizando 
brevemente el periodo desde la Guerra Civil hasta la actualidad. Se presentan las autoras propuestas y 
se explican los requisitos del producto final.  

2. Formación de parejas y asignación de autoras: El alumnado se organiza en parejas de trabajo. 
Cada pareja selecciona o se le asigna una autora, garantizando una distribución equilibrada de los 
contenidos.  

3. Búsqueda, selección y contraste de información: El alumnado realiza una investigación guiada 
utilizando un máximo de dos fuentes fiables (excluyendo Wikipedia). Deben localizar información 
relevante sobre la biografía de la autora, sus obras más importantes y el contexto histórico y literario 
en el que se inscribe su producción. Se insiste en la necesidad de contrastar la información y citar las 
fuentes utilizadas.  

4. Organización y síntesis de la información: Una vez recopilada la información, el alumnado 
selecciona los datos más significativos y los organiza en un esquema previo que les permita 
estructurar correctamente el contenido de la cartulina. Se fomenta la capacidad de síntesis y la claridad 
expositiva.  

5. Selección y preparación del poema: Cada pareja elige un poema representativo de la autora 
trabajada. Se realiza una lectura comprensiva del texto y se reflexiona sobre su significado, su tono y 
su relación con el contexto de la autora.  

6. Elaboración del producto final (cartulina): El alumnado diseña y crea la cartulina, incorporando 
de forma organizada: título, biografía, obras destacadas, contexto histórico-literario, citas o versos 
representativos e imágenes. Se presta especial atención a la presentación, la creatividad y la corrección 
lingüística.  

7. Creación e integración del código QR: Una vez grabado el audio o vídeo, el alumnado genera un 
código QR que enlaza a dicho contenido y lo incorpora de manera visible en la cartulina.  

8. Difusión de los trabajos: Los trabajos se exponen en en espacios comunes del centro. Si se 
considera oportuno, se puede realizar una breve presentación oral de cada trabajo para compartir el 
proceso y los aprendizajes adquiridos.  

Enlace con imágenes, materiales y/o recursos 

MATERIALES Y RECURSOS: 

• Cartulinas y material decorativo 
• Dispositivos digitales: ordenador, tabletas, acceso a Internet 
• Libro de texto 
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IMÁGENES PRODUCTO FINAL: 
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