
 

 

“El laurel de la Memoria y la Verdad  

Nivel al que se dirige: 1º ESO CURSO 2025/26 
 

Área, Departamento, Materia o Plan que lo desarrolla: 

Plan de Igualdad y Departamento de Dibujo 

Temporalización (fecha, efeméride, nº de sesiones…) 
19 y 24 (2 sesiones) de marzo para conmemorar los días 24 de marzo Día Internacional del 
Derecho a la Verdad en relación con Violaciones Graves de los Derechos Humanos y de la 
Dignidad de las Víctimas y el 21 de marzo día de los bosques.  

 
Objetivos a conseguir 

  Fomentar la conciencia ecosocial mediante la plantación de especies autóctonas, vinculando 
el cuidado del medio ambiente con la sostenibilidad de la vida. 
  Sensibilizar sobre el Derecho a la Verdad y la Dignidad de las Víctimas, utilizando el 
laurel como símbolo de reconocimiento, honor y justicia frente a las violaciones de los Derechos 
Humanos. 
  Analizar el mito de Apolo y Dafne desde una perspectiva de género, reflexionando sobre 
la importancia del consentimiento, el respeto a la voluntad propia y la libertad frente a la 
imposición. 
  Vincular la cultura clásica con los valores actuales, transformando el simbolismo del laurel 
(triunfo y protección) en un símbolo de superación y reparación de las víctimas. 
 

Grado de contribución a la mejora de la Convivencia 
Esta actividad contribuye a la convivencia positiva al integrar de forma innovadora la educación 
ambiental, la memoria histórica y la coeducación en el alumnado de 1º de ESO. La plantación de 
un ser vivo como el laurel en el recinto escolar genera un espacio de referencia para la paz, donde 
el alumnado aprende que la convivencia requiere tanto del cuidado del entorno como del 
reconocimiento de la dignidad de todas las personas. Al trabajar el mito de Apolo y Dafne, se 
refuerzan los pilares de la prevención de la violencia de género desde la base del respeto al "otro", 
mientras que la conmemoración del Día del Derecho a la Verdad fortalece la formación ética y 
ciudadana, ayudando a construir una comunidad escolar que valora la verdad y la justicia como 
herramientas indispensables para una paz duradera. 

Actividad o Actividades a desarrollar 
La actividad se desarrolló en dos fases el 19 de marzo en la hora de Atención Educativa se realizó 
una explicación sobre el Día Internacional de los Bosques (21 de marzo) y el Día 
Internacional del Derecho a la Verdad en relación con Violaciones Graves de los Derechos 
Humanos (24 de marzo), estableciendo un nexo entre la sostenibilidad de la vida y la dignidad 
de las personas. 
Posteriormente, se introdujo el mito de Apolo y Dafne, analizando la transformación de la ninfa 
en laurel como un acto de resistencia y la posterior adopción de esta planta por Apolo como 
símbolo de honor. Se debatió con el alumnado el simbolismo del laurel: tradicionalmente 
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asociado al triunfo y la gloria, pero reinterpretado en esta actividad como un emblema de 
reparación, resiliencia y justicia para las víctimas cuyas voces han sido silenciadas. 
Posteriormente el día 24 en el patio del instituto se realizó la siembra colectiva de un ejemplar 
de laurel. Este acto físico pretendió simbolizar el compromiso del alumnado con la "verdad" 
(raíces), la "justicia" (crecimiento) y el "respeto a la libertad individual" (evocando la autonomía 
de Dafne), dejando en el centro un testigo vivo de los valores de convivencia trabajados. 
  

Enlace con imágenes, materiales y/o recursos 
 
Fotos de la siembra 
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https://drive.google.com/drive/folders/192080VrwLWmSUwHi6pv5jl2rURleLXA3?usp=sharing

